
COMITÉ	ORGANIZADOR

D.	Jorge	Elías	Silva	Lima.
Enfermero

Dª.	Eva	Hernández	Acosta.
Enfermera

Dª.	María	Vázquez	Padrón.	
Enfermera

Dª.	Patricia	Mora	Quintero.	
Diplomada en Turismo

Dª.	Idoris	Izquierdo	Izquierdo.	
Enfermera

Dª.	Inés	Quintero	Ortíz.	
Grado en RRLL y RRHH

Dª.	María	Jéssica	Acosta	Padrón.	
Licenciada en Sociologıá

Dª.	Natalia	Rodríguez	Novo.
Enfermera

COMITÉ	CIENTÍFICO

D.	Luis	M.	Cairós	Ventura.
Dª.	Rosaura	Guzmán	González.
Dª.	Ana	María	González	Pérez.

D.	F.	Santiago	Fernández	Méndez.
Dª.	Laura	Timanfaya	Vera	Ferrer.
D.	José	A.	Clemente	Concepción.

Dª.	Elena	Ortega	Barreda.
D.	Erik	Medina	Cruz.

Dª.	Natacha	Palenzuela	Luis.
Dª.	Cristina	Rojas	Linares.

Dª.	Ángela	M.	Ortega	Benítez.
Dª.	Liliana	Quintero	Sánchez.

Dª.	Carlota	Martín	Sosa.

Enfermeras/os

INSCRIPCIÓN	A	LAS	JORNADAS:	
Puede formalizar la inscripción en la siguiente dirección:

https://form.jotform.com/261964676156369

INFORMACIO� N

LUGAR	DE	CELEBRACIÓN: Auditorio del Mirador de La Peña. El Hierro. 
FECHA: 2 y 3 de octubre de 2026
INSCRIPCIÓN:
 COLEGIADOS EN S/C DE TENERIFE: Gratuita (�ianza 20€)
 ESTUDIANTES DE ENFERMERI�A: Gratuita (�ianza 20€)
 COLEGIADOS EN OTRAS PROVINCIAS: 120€
(Plazas limitadas. Preferencia aquellos que presenten comunicación oral o póster)

Para	tener	consideración	de	inscrito/a:
1º Deberá rellenar el formulario de inscripción, adjuntando resguardo de ingreso de la �ianza de la 
inscripción en la cuenta (CAJA SIETE): ES63-3076-0710-67-2876452026
2º Sólo se considerará inscrito, una vez reciba la con�irmación por parte de la Secretarıá Técnica. 
La con�irmación se remitirá al correo electrónico indicado en el formulario. 

La admisión, que será por riguroso orden de inscripción, da derecho a la asistencia a los actos, 
documentación, cafés, almuerzo de convivencia y certi�icado acreditativo. 

Gerencia de Servicios Sanitarios
del Área de Salud de El Hierro

Dirección del Área de
 Salud de El Hierro



PRESENTACIÓN

 Las Primeras Jornadas Herreñas de Enfermerıá  nacen con la vocación de crear un 
espacio de encuentro, re�lexión y actualización profesional centrado en la realidad asistencial de 
la isla de El Hierro y en la evolución de los cuidados enfermeros en contextos singulares.

 Estas jornadas se centran en la realidad asistencial de El Hierro y, al mismo tiempo, 
abren un espacio para compartir experiencias innovadoras y buenas prácticas enfermeras en 
otros contextos que puedan inspirar la práctica clıńica en territorios insulares y de baja 
densidad poblacional.  

 El ejercicio de la enfermerıá  en territorios insulares y de baja densidad poblacional 
plantea retos especı�́icos, pero también oportunidades para desarrollar modelos de atención 
más cercanos, integrados y personalizados. Estas jornadas abordan la profesión enfermera 
desde una perspectiva estratégica y práctica, poniendo el foco en el per�il demográ�ico de la 
población herreña, y la necesidad de adaptar los cuidados a territorios singulares y entornos 
cambiantes. 

 El programa incorpora contenidos clave como la enfermera de enlace, la atención 
enfermera domiciliaria, los cuidados paliativos y la continuidad asistencial, junto con mesas 
dedicadas a la innovación en enfermerıá  y a las particularidades de la atención urgente en El 
Hierro. 

 Estas jornadas aspiran a consolidarse como un foro de referencia para compartir 
experiencias, impulsar nuevas lıńeas de trabajo y reforzar el papel de la enfermerıá  como eje 
esencial del sistema sanitario insular. Con esta primera edición, El Hierro apuesta por visibilizar 
el liderazgo enfermero, compartir experiencias y construir conjuntamente un modelo de 
cuidados adaptado a un territorio único, donde la cercanıá, la coordinación y la profesionalidad 
marcan la diferencia.

PROGRAMA

Viernes	2	de	octubre	de	2026

15.30h Entrega de documentación y recepción.

16.00h Inauguración.

16.30h Ponencia Inaugural: “Cuidar	en	la	periferia,	liderar	en	el	centro.”
   Ponente: Dr.	D.	José	Ángel	Rodríguez	Gómez.
   Enfermero.
   Modera: D.	Jorge	Silva	Lima.  
   Enfermero. Director de Enfermerıá  de la Gerencia de 
   Servicios Sanitarios de El Hierro. 

17.30h Visita pósters y café.

18.00h Mesa “Estrategias	de	cuidados	en	escenarios	singulares.”
  
  Ponencia: Enfermerıá  de Enlace.
  	 Dª.	Francisca	Giménez	Lorenzo.	
   Enfermera de Enlace. Atención Primaria.
   Gerencia Servicios Sanitarios de El Hierro. 

  Ponencia: Salud Mental en territorios singulares.
    Dª.	Carmen	Nayra	Acosta	Velázquez.
   Enfermera Especialista en Salud Mental. 
   Gerencia de Servicios Sanitarios de El Hierro. 
  Ponencia: Enfermerıá  rural periférica. 
	 	 	 Dª.	Inés	del	Hierro	Lías.	
   Enfermera. Atención Primaria. 
   Gerencia de Servicios Sanitarios de El Hierro. 
  Ponencia: Cuidados paliativos domiciliarios pediátricos.
   Dra.	Dª.	Yurena	María	Valencia	Afonso.
	 	 	 Enfermera de la Gerencia de Atención Primaria Tenerife.
  Modera: Dª.	María	Jéssica	Acosta	Padrón.
   Socióloga. Gerente de los Servicios Sanitarios de El Hierro.

20.00h Fin de la sesión.

Sábado	3	de	octubre	de	2026

09.00h Comunicaciones	Orales.
  Modera: Dª.	Patricia	Mora	Quintero.
   Diplomada en Turismo. Administrativa Apoyo a la Dirección de la         
   Gerencia de Servicios Sanitarios de El Hierro.

11.00h Visita Pósters y Café.

11.30h Mesa: “Innovación	en	cuidados	y	transformación	de	la	práctica	enfermera”.
  Ponencia: Bene�icios de la Danza Terapia. 
   Movimiento en relación con la práctica del ejercicio fıśico. 
  	 Dra.	Dª.	Obdulia	María	Bustos	Rodríguez.
   Enfermera del CHUNSC. SCS.
  Ponencia: i�icial: nuevos horizontes     	Cuidar en la era de la inteligencia art

para la práctica enfermera. .
  	 D.	Francisco	Martín	Rodríguez	Solís.	
   Enfermero del CHUC. SCS.
  Modera: Dª.	María	Vázquez	Padrón.
   Enfermera. Coordinadora de Enfermerıá  de Atención 
   Especializada de la Gerencia de Servicios Sanitarios de El Hierro. 

12.30h Mesa: “Atención	Urgente	en	El	Hierro:	retos	locales	y	miradas	compartidas”.
	 	 Ponencia: Urgencias Hospitalarias y Extrahospitalarias en El Hierro.
   Dª.	Dolores	Serrano	Martínez.
   Enfermera. Coordinadora de Enfermerıá  de Sº de Urgencias
   Hospitalarias. Hospital Insular Ntra. Sra. de los Reyes.
  Ponencia: Equipo Atención Migrantes.
  	 D.	Santiago	Arteaga	González.	
   Enfermero. Equipo de Atención a Migrantes. El Hierro.
  Modera: Dª.	Inés	Quintero	Ortiz.
   Grado en RRLL y RRHH. Directora de Gestión de la Gerencia de
   Servicios Sanitarios de El Hierro. 

13.30h Entrega de Premios y Clausura.
14.00h  Almuerzo de convivencia profesional.
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